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話し合いの内容 

５月１１日（木）の 話し合い では、めばるの会から出席者２名で以下の内容について

話し合いをしました。 

６月８日（木）午後 1 時半から 

春の清掃活動 をやります。 

今年もサロンコンサートの前に“こころの里ガーデン”をきれいに

してお客様をお迎えしませんか？てことで、今回も花壇の手入れや

植木の剪定をやります。めばるの会の会員ではない方もぜひ一緒に

やりましょう！多くの方にご参加いただけると嬉しいです (^^)/ 

作業終了後、３時からの「振り返り」ではお互いの労をねぎらい 

お菓子など用意してエネルギーをチャージしまーす。 
 

※雨天の場合は順延とし、６月 12 日（月）午後 1時半から行います 

春 

次回６月１日（木）15：10～ 
◎テーマ 
・春の清掃活動最終確認 
・バーベキューについて 

 

今年もやります❣❣ 

2 

1 

ご協力お願いします。 

めめ ばばるる のの 会会   （（ 当当 事事 者者 会会 ））   よよ りり   おお知知 らら せせ  

６月に入ったら館内にポスターを掲示します。 





 

『サロンコンサート』の対応について 

「シフォンケーキづくり」の日程について 

食事の行事のルールについて（ランチ、カレー） 

 

 

 

 

 

 

 
 
  

 

 

  

【 ゆずります 】  ～  ６月１６日(金) まで展示 
(多数の場合は抽選） 

 

このコーナーでは、利用者の皆さんの相互の不用品再活用を目的として、リサイクル品を  

募集しておりますので、譲りたい物 ・ 譲り受けたい物がある方は、スタッフまでご相談ください。

 

サイズ：縦 7ｃｍ、横 16ｃｍ、マチ 5ｃｍ 

色：白地にベージュのライン飾り 

 

ミニポーチ        

１名        
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

  

 

    

休業日 

 １ 

めばるの会 

 ２ 

 

３ 

手芸教室 

 ４ 

休業日 

 ５ 

リフレッシュ

教室 

 ６ 

 

 ７ 

休業日 

 ８ 

めばると 

清掃活動 

 ９ 

 

１０ 

カレーの日 

１１ 

休業日 

１２ 

 

１３ 

ソフトバレー

の練習 

１４ 

休業日 

１５（会議） 

 

１６ 

シフォンケーキ

づくり 

１７ 

 

１８ 

休業日 

１９ 

絵手紙講座 

２０ 

パソコン教室 

２１ 

休業日 

２２ ２３ 

 

２４ 

のど自慢会 

２５ 

休業日 

２６ 

 

２７ 

運営懇談会 

（13：30～） 

２８ 

休業日 

２９ ３０  
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めばると清掃 

活動 予備日 
サロン 

コンサート 


